
 

教育局訓育及輔導組 

「援“癮”學生」教師研討會 

程序表 

 

日期：2023年 10月 27日 (星期五) 

時間：下午二時至下午五時 

地點：九龍九龍塘沙福道 19號教育局九龍塘教育服務中心西座 3樓W301室 

目的︰ 1. 了解學生成癮行為的現況及影響； 

  2. 探討學生成癮行為的各種成因； 

  3. 討論學校如何預防及介入學生成癮行為問題 

講者︰路德會青亮中心（賭博失調者輔導及治療中心）中心主任、

輔導心理學家梁翠儀女士及其團隊 

時間 活動程序 講者 

下午 1:45 - 2:00 簽到 

下午 2:00 - 2:10 活動簡介 

下午 2:10 - 3:25 

1. 認識學生成癮行為的現況及危機 

2. 介紹成癮行為的相關概念 

3. 講解成癮行為背後的各種成因，及與學

生成長需要的關係 

臨床心理學家 

林安佑博士 

 

輔導心理學家 

丁偉聰先生 

下午 3:25 - 3:35 小休 

下午 3:35 - 4:50 

1. 介紹成癮行為的種類（賭博、網絡遊戲、

吸毒）及個案分享 

2. 討論學校系統如何預防及支援有成癮行

為問題的學生，以及介紹相關社會資源 

朋輩支援員 

盧仲華先生 

 

輔導心理學家 

梁翠儀女士 

下午 4:50 - 5:00 總結及答問 

 


