
教育局訓育及輔導組 

「强化兒童及青少年情緒調節技巧─建構正向校園文化」研討會 
 (課程編號：SE0020250116) 

 

程序 

  

日期： 二零二五年二月二十四日（星期一） 

時間： 下午二時至五時 

地點 : 九龍塘沙福道 19 號 教育局九龍塘教育服務中心西座三樓 W301 室 

對象 : 中小學校長、副校長、教師、學校社工或學生輔導人員  

 

時間 內容 講者 

13:45-14:00 簽到 --- 

14:00-14:05 簡介 教育局同工 

14:05-15:00 
探討兒童及青少年情緒需要 

 

浸信會愛羣社會服務處

兒童及青少年身心健康

服務資深社工馮澤棠先

生及輔導員葉偉文先生 

15:00-15:50 
建構正向校園文化─ 

提升學生自我形象及强化學生正向行為 

15:50-16:05 小休 

16:05-16:50 

「奶油膠手工品」製作─  

1. 探討兒童及青少年情緒需要的保護因素 

2. 介紹「情緒調節技巧」的概念 

16:50-17:00 總結及答問環節 

 

如有查詢，請致電2863 4783與教育局訓育及輔導組鍾依恒女士聯絡。 

 

 


