
教育局訓育及輔導組 

「由情緒教育到提升學生抗逆力」研討會  

程序表 

 

日期︰ 2026 年 5 月 28 日（星期四） 

時間︰ 上午 9 時 30 分至 12 時 30 分（簽到時間由上午 9 時 15 分開始） 

地點︰ 九龍塘沙福道 19 號教育局九龍塘教育服務中心 W301 室 

 

時間 內容 講者 

9:15 a.m. – 9:30 a.m. 簽 到 

9:30 a.m. – 10:45 a.m. 
學生的成長挑戰– 

支援情緒、行為及社交需要的策略 

香港基督教服務處 

觀塘樂 Teen 會 

10:45 a.m. – 11:00 a.m. 小 休 

11:00 a.m. – 12:15 p.m. 發展校本情緒教育的實務經驗分享 瑪利灣學校 

12:15 p.m. – 12:30 p.m. 答問環節 

 


