
教育局訓育及輔導組 

「援 “癮” 學生」教師研討會 

活動流程 

 

日期：2025年 10月 31日 (星期五) 

時間：下午 2時正至 5時正 

地點：九龍九龍塘沙福道 19號教育局九龍塘教育服務中心 

目的︰  

1. 認識成癮行為（賭博和藥物濫用，包括依托咪酯和電子煙）的負面影響 

2. 理解成癮行為的成因 

3. 提升早期辨識有需要的學生及介入的技巧 

講者︰香港路德會社會服務處 輔導服務中心組（賭博失調者輔導及治療中心 及 濫用精神藥

物者輔導中心） 

時間 活動程序 講者 

下午 1:45-2:00 簽到  

下午 2:00-2:10 活動簡介 教育局 

下午 2:10-3:20 

 

有關賭博成癮： 

 

1. 認識新興賭博形式 (虛擬貨幣、課金抽蛋、

夾公仔機等) 及其吸引青少年參與的原因 

 

2. 教師在協助成癮學生時所扮演的角色 (辨

識、初步評估、轉介方法及相關資源) 

 

3. 過來人分享 (了解賭博者的心路歷程及挑戰) 

 

註冊輔導心理學家 

丁偉聰先生 

 

及 

 

註冊社工 

吳浩霖先生 

下午 3:20-3:30 小休  

下午 3:30-4:50 

 

有關毒品成癮： 

 

1. 香港青少年濫用毒品之趨勢 

 

2. 吸食毒品及濫用依托咪酯禍害 

 

3. 教師在協助成癮學生時所扮演的角色(前線

服務的觀察、辨識技巧及求助建議) 

 

4. 過來人分享 

 

註冊社工 

羅筠曉女士 

 

及 

 

戒毒康復者 

下午 4:50-5:00 總結及答問  

 


