
 

 

 

活動一：認識欺凌（一）欺凌透視
 

 

 

目 的 1. 幫 助 教 師 澄 清 對 欺 凌 行 為 的 一 般 誤 解 。 

2. 增 加 教 師 對 欺 凌 行 為 的 理 解 及 關 注 。 
 

建 議 時 

間 
三 十 分 鐘 

教 具 1. 
「 欺 凌 行 為 ： 謬 誤 與 事 實 」 問 卷     

2. 
「 欺 凌 行 為 ： 謬 誤 與 事 實 」 答 案 篇   

3. 
「 欺 凌 透 視 」 筆 記                 

 

 

 

 

步 驟 

1. 教 師 各 自 填 寫 「 欺 凌 行 為 ： 謬 誤 與 事 實 」 問 卷 。 
 

2. 教 師 以 六 至 八 人 一 組 ， 討 論 問 卷 答 案 。 
 

3. 各 組 匯 報 討 論 結 果 。 
 

4. 主 持 人 作 總 結 ， 及 派 發 「 欺 凌 行 為 ： 謬 誤 與 事 實 」 答 案 

篇 。 
 

5. 主 持 人 亦 可 就 問 卷 中 的 個 別 問 題 作 更 深 入 的 探 討 。 
 

6. 簡 介 欺 凌 的 定 義 、 類 別 、 禍 害 ， 及 分 析 欺 凌 行 為 的 動 態 。 
 

7. 派 發 筆 記 。 
 

  

 

  

 


