
订定全校反欺凌政策 

每 位 教 育 工 作 者 都 希 望 学 生 能 在 ㇐ 个 和 谐 的 环 境 下 愉

快 学 习 ，健 康 成 长 。欺 凌 是 学 校 里 常 见 的 纪 律 问 题 ，亦 

会 影 响 校 园 的 和 谐 气 氛 ，因 此 我 们 须 正 视 欺 凌 问 题 。 

欺 凌 事 件 往 往 牵 涉 千 丝 万 缕 的 人 际 关 系 ，个 别 老 师 ㇐ 

些 即 时 的 处 理 方 法 或 只 能 暂 时 制 止 欺 凌 行 为 。要 达 到 

持 久 及 预 防 的 果 效 ，则 有 赖 ㇐ 个「 全 校 反 欺 凌 政 策 」和  

相 关 措 施（DFES, 2002; Newman, Horne & Bartolomucci, 2000; Smith, 1999）: 

1. 制 订 有 关 处 理 欺 凌 行 为 的 目 标 、方 法 、跟 进 策 略 和 预 防 

措 施 。 

2. 政 策 和 措 施 须 建 基 于 同 工 的 共 识 ，协 助 所 有 员 工 均 

对 政 策 清 楚 了 解 ，并 加 强 各 部 组 互 相 协 作 配 合 。 

3. 除 透 过 个 别 或 小 组 处 理 学 生 欺 凌 行 为 外 ，教 师 还 可 通 过 

班 、级 、全 校 等 不 同 层 面 ，开 展 预 防 欺 凌 行 为 的 培 育 工 

作 。 

4. 定 期 作 有 系 统 的 检 讨 ，促 使 制 定 的 政 策 能 有 效 执 行 。 

研 究 指 出 欺 凌 与 其 他 违 规 行 为 有 十 分 密 切 的 关 系

（Chazan,Laing & Davies, 1994），有 效 的「 全 校 反 欺 凌 政 策 」

除 了 能 够 遏 止 欺 凌 的 问 题 外 ，亦 能 大 大 改 善 校 内 的 纪  

律（Olweus, 1991），长 远 而 言 ，更 能 加 强 学 生 的 自 律 、自 重  

及 群 体 合 作 的 精 神 ，有 助 学 校 营 造 和 谐 有 序 、关 怀 友 爱 

的 校 园 文 化 。 
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