
 

 

活動一：認識欺凌(一) 欺凌知
 

 

 

目 的 1. 幫 助 學 生 澄 清 對 欺 凌 行 為 的 誤 解 。 

2. 增 加 學 生 對 欺 凌 行 為 的 理 解 。 

3. 提 高 學 生 對 欺 凌 行 為 的 關 注 。 
 

建 議 時 

間 
三 十 分 鐘 

教 具 1. 
「 欺 凌 知 多 少 」 問 卷        

2. 
「 欺 凌 知 多 少 」 問 卷 答 案 篇  

 

  

 

 

步 驟 

1. 學 生 以 二 至 四 人 為 一 組 ， 討 論 「 欺 凌 知 多 少 」 問 卷 內 的 

十 個 句 子 ， 取 得 共 識 後 ， 決 定 每 題 的 答 案 。 
 

2. 教 師 逐 一 讀 出 句 子 ， 選 擇 「 對 」 的 小 組 同 學 豎 起 兩 隻 拇 

指 ， 選 擇 「 錯 」 的 小 組 同 學 兩 手 食 指 造 成 交 叉 形 ， 然 後 

邀 請 各 組 發 表 意 見 。 
 

3. 教 師 對 問 卷 的 內 容 作 重 點 總 結 ， 以 澄 清 學 生 對 欺 凌 行 為 

的 誤 解 ( 內 容 可 參 考 「 欺 凌 知 多 少 」 問 卷 答 案 篇 。 
 

4. 根 據 班 內 同 學 對 欺 凌 的 認 識 和 態 度 ， 選 擇 問 卷 中 的 個 別 

問 題 再 深 入 討 論 。 
 

  

 

  

 

 


