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「空中家長教室」是本局製作的一套家長教育廣播光碟，用作輔

助「成長的天空計劃(小學)」之用。此計劃目的是提升小四至小六學

生的抗逆力，以面對成長的挑戰。作為學校最重要的合作伙伴，家

長在提升子女的抗逆力亦擔當著不可或缺的角色。本光碟內容以講

解、討論、故事等形式協助家長認識如何提升子女的抗逆力。 

 

  本光碟在 2008/2009學年已向全港小學派發，有興趣的家長可直

接與學校聯絡借用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


