
(2024 年 4 月修訂 ) 

 

  多元智能躍進計劃 2024/25 

「多元智能挑戰營」簡介  
 

民眾安全服務隊 

「多元智

能挑戰

營」  

（每期兩

所中學）  

營期編號  營期  （五日四夜）  營前聚會日期  

CAS 01 2024 年 10 月 28 日至 11 月 1 日  

2024 年 10 月 22 日       

（星期二）  

上午 9:30 

CAS 02 2024 年 11 月 11 日至 11 月 15 日  

2024 年 11 月 5 日     

   （星期二）  

上午 9:30 

CAS 03 2024 年 11 月 25 日至 11 月 29 日  

2024 年 11 月 19 日       

（星期二）  

上午 9:30 

CAS 04 2024 年 12 月 9 日至 12 月 13 日  

2024 年 12 月 3 日       

（星期二）  

上午 9:30 

訓練營  

地點  
新界荃灣青龍頭民眾安全服務隊圓墩訓練營  

營前聚會

地點  
民眾安全服務隊總部  （九龍油麻地渡華路 8 號）  

學員人數

及  

性別要求  

對象：中二、中三學生  

每校人數：28 人  

男女比例：男女無特定比例，可考慮男女參半  

訓練項目  

 中式步操、紀律及體能訓練、營房及制服整理  

 升旗／降旗、地圖閱讀及指南針應用、荒野尋寶、攀越高峰、先鋒工

程、障礙賽、緊急搶救法、急救及心肺復甦法  

 抗逆力、領導才能、團隊建立、溝通技巧、毒品禍害、低結構歷奇訓

練  

 專題講座：毒品禍害  

 危機處理、傷者拯救、野外攀登、緊急撤離及山嶺活動安全常識  

營後跟進

活動  
 若情況許可，長官會考慮應邀到校探訪。  

 

學生訓練 


