


每人想一句口號，為全隊學員打打氣。 

(同學建議口號，最後全體選擇一句並寫在工作紙上) 

克服了第一天的
艱苦訓練，我要為隊友 
打氣，迎接明天的挑戰: 

順利完成第二天的訓練， 
我再為隊友打氣， 
一同接受更多的磨練: 

第三天轉眼又過去，
很快便完成所有訓練， 
希望隊友加把勁: 

不知不覺在營中過了四天， 
快要離開了，但我們仍要 
為明天而努力: 
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