
沙頭角中心小學
「學生大使－積極人生」計劃

曾莒樂老師



學校簡介

地址：新界沙頭角沙頭角墟第四區
校訓：友、愛、忠、信
辦學宗旨：以生為本，啟發孩子的多元智能，使其一生

不斷自學、探索、反思、創造和應變，有足
夠的自尊、自信和自律，去接受和面對日後
的生活和挑戰，為社會、國家以致世界貢獻
己力。



2017/18學年本校參與計劃回顧

2017年

9月 挑選合適的學生成為學生大使

10月 日營

11月 訓輔組制定校本計劃



2018年
3月 與學生籌備校本延伸活動1

(探訪安老院)

4月 探訪安老院
5月 EDB 2次到校支援

與學生籌備校本延伸活動2

(攤位遊戲)

6月 開展攤位遊戲



校本延伸活動1

探訪安老院 (2018年4月11日)

活動目標：1.讓學生大使嘗試籌備活動，
提升他們的自信心；

2.培養關愛別人的心。





到校支援 (5月份)
以遊戲及討論鞏固學生對正向價值觀的認知







校本延伸活動2 (攤位遊戲)

(2018年6月試後活動小息進行)

活動目標 1. 透過準備小息攤位遊戲工作，

增強學生大使的合作性；

2. 透過攤位遊戲，讓學生大使向

同學推廣正向價值觀訊息。



遊戲1：我來承擔你
宣揚訊息：讓學生了解互相支持及鼓勵的重要性

玩法： a. 兩人一組，先看影片示範；

b. 背對背雙臂繞著對方坐在地上；

c. 一分鐘內保持背對背雙臂繞著對方慢

慢站起來。





遊戲2：正向大追擊

宣揚訊息：讓學生了解積極、關懷及團結的重要性

玩法： a. 參加同學有3次機會，每次抽圖咭1張及
取豆袋1個；

b. 分辨圖咭屬於哪1個正向價值觀、然後
把豆袋拋進正確的箱子內。









老師的角色

1.鼓勵學生積極參與

2.認同努力及付出，給予讚賞

3.引導學生主導思考 (提問)

4.提供支援 (物資)

5.師生共同參與，彼此確有共同經驗


